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L’HOPITAL SAINT JOSEPH PARTICIPE A LA 3EME JOURNEE NATIONALE
DE L’ALIMENTATION A L’HOPITAL, EN MAISONS DE RETRAITE ET EN EHPAD

Le 20 juin prochain, I’Hépital Saint Joseph, tres impliqué dans la démarche
gualité de sa restauration, participera a la 3éme édition de la journée nationale
de I’Alimentation a I’Hépital, en Maisons de retraite et en EHPAD. L’objectif est
de changer le regard du grand public sur I’alimentation en établissements de
santé et de sensibiliser les professionnels a I’importance de I’alimentation en
tant que soin.

Le principe est simple : tous les établissements participants réalisent un méme jour un
méme Menu qualité, qu’ils proposent au déjeuner a leurs patients, résidents et
personnels. Le menu reste cependant déclinable selon les régimes alimentaires des
patients, tient compte des habitudes d’achat des établissements et laisse une grande
liberté de créativité aux chefs.

La journée est I’occasion de faire connaitre toute la chaine des professionnels (médecins,
diététiciens, cadres, infirmiéres, aides-soignants, cuisiniers, aides-hdteliéres, ingénieurs
en restauration hospitaliere, acheteurs, magasiniers...), qui ceuvrent chaque jour a la
production de repas répondant aux attentes alimentaires et aux besoins nutritionnels des
patients et des résidents.

C’est pourquoi I’équipe Restauration animera un stand d’informations ouvert a tous, de
9h00 a 13h00 dans le Hall du batiment principal, en présence du Dr Daniel MOUROUX,
Président du CLAN de I’Hopital Saint Joseph, et d’autres professionnels de la Restauration.

Le matin, le service propose également au personnel des visites de la Cuisine Centrale de
I’établissement, sur inscription (les journalistes sont également conviés a cette visite) et
un stand de dégustation de fruits et légumes issus de I’agriculture raisonnée sera
proposé au personnel pendant le créneau horaire du déjeuner au restaurant d’entreprise.
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