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L’Hbpital Saint Joseph participe a Octobre Rose
CAMPAGNE NATIONALE & INTERNATIONALE DE SENSIBILISATION AU CANCER DU SEIN

Comme chaque année, le mois d’octobre est consacreé, au niveau national
et international, a la lutte contre le cancer du sein.

Cette année encore le service d’Oncologie, le Centre de la Femme et
différentes associations s’impliquent dans la campagne nationale et
proposent une journée spéciale avec des stands d’information et des
conférences dans le hall d’accueil de I’Hépital, et une initiation au
dépistage du cancer du sein au Centre de la Femme, le jeudi 16 octobre.

Le Cancer du Sein est le cancer le plus fréquent chez la femme, 1 femme sur 8 risquant de
le développer. Cependant, plus il est détecté tot, plus les chances de guérison sont
importantes et chaque année, le dépistage précoce permet de sauver des milliers de vie.
Pour la 21éme année consécutive en France, la campagne de lutte contre le cancer du
sein, organisée par l'association "Le Cancer du Sein, Parlons-en !" propose durant le mois
d’octobre, différentes actions de sensibilisation autour du cancer du sein.

C’est donc trés naturellement que I’Hépital Saint Joseph s’associe cette année encore a la
campagne d’information « Octobre Rose » grace a I’implication du service d’Oncologie,
du Centre de la Femme et de diverses associations et bénévoles.

Patients, visiteurs et personnel sont invités a rencontrer des professionnels de santé et des
bénévoles le jeudi 16 octobre, de 9nh00 a 16h00 dans le hall d’accueil principal de
I’Etablissement.

Chacun pourra ainsi interroger, écouter, se renseigner aupres des différents stands animés
par des associations et des médecins spécialisés (Arcades, Fondation Mimi, Ligue contre le
Cancer, Europa Donna, médecins, radiologues et diététiciens de I’Hopital...), ceuvrant au
sein de I’Etablissement, pour la santé et le bien-étre et de leur entourage.

2 NOUVEAUTES : L’ASSOCIATION SIDERAL TIMES CLUB ET UN LIVRE-TEMOIGNAGE A VENDRE AU
PROFIT DE LA FONDATION

Nouveauté cette année avec la présence de I’association Sideral Times Club, qui organise
chague année sur le Vieux Port le « Dragon Boat Ladies of Marseille » au cours duquel des
femmes atteintes ou ayant été atteintes du cancer du sein rament a bord d’une pirogue qui
vogue au son d’un tambour.

Une patiente, Francoise Goubron, parlera également de son expérience, de ce qu’elle a
appris a la suite de ses deux cancers et proposera a la vente son ouvrage « Mes cancers...
Mes cadeaux », beau témoignage pour garder le moral durant la maladie et mieux se
battre, continuer a faire des projets et se fixer des défis, malgré la maladie (prix de vente
15 €, dont 10€ seront reversés a la Fondation Hopital Saint Joseph).
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L’Hopital Saint Joseph propose également deux autres temps forts pour cette édition
2014 :

- Tout d’abord, une initiation au dépistage du cancer du sein par I’auto-palpation sera
proposée de 12h30 a 13h00. Ces gestes simples permettent de mieux connaitre sa poitrine
afin de pouvoir déceler toute anomalie et la signaler a son médecin.

- Ainsi qu’une visite commentée du Centre de la Femme, entre 12h00 et 14h00, pour
une sensibilisation aux nouvelles techniques de dépistage.

L’imagerie médicale est un atout majeur dans le dépistage et la lutte contre le cancer du
sein en général. De multiples recherches sont en cours autour des nouvelles technologies
radiologiques (mammographie, échographie), pour affiner le diagnostic et pouvoir détecter
des lésions du sein de plus en plus petites.

LE SERVICE D’ONCOLOGIE ET LE CENTRE DE LA FEMME DE L’HOPITAL SAINT JOSEPH

Le service d’Oncologie de I’Hépital Saint Joseph accueille les patients devant recevoir,
dans le cadre de leur pathologie cancéreuse, des protocoles de chimiothérapie. Les
protocoles, dont les patients bénéficient, sont toujours validés en Réunions de
Concertation Pluridisciplinaires et leur prise en charge est considérée dans sa globalité
selon les procédures imposées par le Plan Cancer.

Et comme le cancer impacte tous les domaines de la vie du patient, de sa famille et de son
entourage, le service bénéficie de I’aide de nombreux professionnels pour
accompagner le patient : kinésithérapeute, psychologue, assistante sociale, algologue,
diététicien, esthéticienne...

Une telle prise en charge contribue & une lutte efficace contre le cancer.

Ouvert depuis le 1* mars 2010, le Centre de la Femme est un centre pluridisciplinaire
dédié a la prise en charge de la Femme et de ses pathologies (dont les différentes
pathologies du sein), ainsi qu’au dépistage systématique, organisé ou prescrit du cancer du
sein, grace a des équipements de derniere génération.

Il fonctionne de facon collégiale, avec les compétences adjointes de différentes
spécialités. Il propose une prise en charge et des traitements optimaux, basés sur les
référentiels validés.

QUELQUES CHIFFRES SUR LE CANCER DU SEIN

Le cancer du sein est le cancer le plus fréquent chez la femme, mais aussi le plus
meurtrier :

1 femme sur 8 sera confrontée au cancer du sein au cours de sa vie, 48 000 nouveaux cas
ont été recensés en 2012 et chaque année 11 900 déceés sont liés a cette maladie.
Pourtant, détecté a un stade précoce le cancer du sein est guéri dans 9 cas sur 10.

C’est face a ces chiffres que le Ministére de la Santé a mis en place un plan de prévention
invitant les femmes entre 50 et 74 ans, sans facteur de risque particulier, a réaliser, tous
les deux ans, une mammographie de contrdle. Cet examen est pris en charge a 100% par la
Caisse Primaire d’Assurance Maladie. Alors, « Le Cancer du Sein, Parlons-en !... »

» OCTOBRE ROSE : JOURNEE D’INFORMATION ET DE SENSIBILISATION SUR LE CANCER DU SEIN
(stands, conférences, journée portes ouvertes du Centre de la Femme)

Jeudi 16 octobre 2014. 9h-16h

Hall principal de I’H6pital Saint Joseph

Entrée Libre
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